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I. Mode opératoire : 
 
1. Quand prélever une hémoculture ? 
 

Sur prescription médicale, devant toute fièvre d’origine indéterminée, surtout si elle est 

accompagnée de signes cliniques d’infection. 

N.B. L’apyrexie ne doit pas être un frein au prélèvement d’hémoculture quand il existe une suspicion 
d’infection, notamment en cas d’immunodépression. 
 

- Avant toute antibiothérapie, sans jamais la retarder 
 

- Après une fenêtre thérapeutique 
 

- Moment optimal :   
 

− au moment des frissons  

− au pic fébrile en cas de fièvre intermittente 

− en cas d’hypothermie (< 36°C) 

− si plateau thermique ≥ à 38°C 

− si état de choc inexpliqué 

2. Combien de flacons prélever ? 
 
 

Une bactériémie est continue avec des quantités faibles et variables dans le temps. 
 

Le volume de sang prélevé est le facteur clé pour une hémoculture de qualité.  
 

Chez l’adulte ou l’enfant de > 36 kg, en l’absence de suspicion clinique 
d’endocardite: 
 

Le volume optimal est de 40 à 60 ml par 24 heures =  
entre 8 et 10 ml effectif de sang par flacon  

 

- Prélever en une seule ponction veineuse:  

2 flacons aérobies FA Plus et 2 flacons anaérobies FN Plus. 

Réaliser une deuxième ponction : un flacon aérobie + un flacon anaérobie 
seulement si les prélèvements antérieurs ne permettent pas d’obtenir un volume 
d’environ 40 ml de sang. 
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Chez l’enfant de ≤ 36 kg: 
 

Le volume optimal est adapté au poids de l’enfant  
4 ml de sang maximum dans un flacon pédiatrique 

 

*Attention, en cas de suspicion d’infection fongique prélever au moins  
un flacon FA Plus à bouchon vert en plus de(s) flacon(s) pédiatriques 

 

Poids de l’enfant (kg) 
Volume optimal en 

24 heures 
Nombre de flacons pédiatriques  

PF Plus 
< 2 kg  à  < 13 kg  3 à 6 ml 1 à 2 flacons* 

≤ 13 kg à ≤ 36 kg 20 à 24 ml 
Au moins 4 flacons pédiatriques en deux 

ponctions 
Optimum : 5 à 6 flacons* 

 

En cas de suspicion d’endocardite  

Le volume optimal est de 40 à 60 ml par 24 heures =  
entre 8 et 10 ml effectif de sang par flacon  

 

- Réaliser 3 ponctions espacées d’une heure minimum, à chaque fois, 
prélever un flacon aérobie FA Plus et un flacon anaérobie FN Plus. 

Si présence d’un dispositif intravasculaire type  cathéter veineux central (CVC), 
chambre implantable (CCI), PICCline : 

Le volume optimal est de 40 à 60 ml par 24 heures =  
entre 8 et 10 ml effectif de sang par flacon  

 

- Commencer par une ponction sur veine périphérique : prélever un flacon 
aérobie FA Plus et un flacon anaérobie FN Plus. 

− Puis, à moins de 10 minutes d’intervalle : 

réaliser une ponction au niveau du dispositif intravasculaire, après avoir 
purgé, prélever : un flacon aérobie FA Plus et un flacon anaérobie FN Plus. 

- et répéter l’opération pour la 2è paire d’hémoculture (sur veine périphérique et 
sur dispositif intavasculaire)   

3. Comment prélever ? 

 

− Avant tout prélèvement, vérifier la date de péremption des flacons 

− Suivre les étapes de la procédure institutionnelle « Prélèvement des 
hémocultures chez l’adulte et l’enfant » 

− Prélever d’abord le(s) flacon(s) aérobie, puis le(s) flacon(s) anaérobie 

Si des prélèvements multiples sont à effectuer, commencer par l’hémoculture. 

N. B. L’adaptateur universel permet de prélever les flacons d’hémoculture et les autre tubes sans 
ajout de réducteur. 
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− Remplir chaque flacon avec le volume de sang optimal  

4. Feuille de demande et étiquetage 
 

− Merci de noter sur la feuille de demande les renseignements suivants : 

o le nom du prescripteur et du préleveur 

o la date et l’heure du prélèvement 

o l’origine du prélèvement (sang périphérique, type de dispositif 
intravasculaire…) 

o la température du patient 

o la suspicion d’endocardite  

o des renseignements cliniques : choc infectieux, foyer infectieux, geste 
ou situation à risque d’entraîner une bactériémie, cardiopathie à risque …  

o des recherches particulières y compris brucellose… 

o le traitement antibiotique en cours ou l’éventuel délai depuis la fenêtre 
antibiotique 

- Réaliser l’étiquetage de chaque flacon et des feuilles de demande selon LAB-

QUA-EN73 « Aide au prélèvement des hémocultures » et de la procédure 

institutionnelle « Prélèvement des hémocultures chez l’adulte et l’enfant ». 

5. Délai entre le prélèvement et l’incubation : 
 

A savoir que le risque de faux négatifs augmente selon le temps passé avant le  
  chargement des flacons dans l’automate. 
 
Les flacons sont gardés et acheminés à température ambiante, ne pas réfrigérer  

  ni pré-incuber les flacons. 
 
Site CH Chartres - ����Châteaudun: 
 

- Après le prélèvement, les flacons doivent être acheminés rapidement au 

laboratoire pour une mise en incubation dans l’automate (impérativement 

dans moins de 12 heures). 

- Attention, en cas de suspicion d’endocardite, ����de brucellose, ����choc 

septique ou de critères cliniques de gravité: les flacons doivent être 

acheminés au laboratoire en moins de 2 heures. 
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Autre site que l’hôpital Louis Pasteur : 
 
 

- Attention, en cas de suspicion d’endocardite ����de brucellose, ����choc 

septique ou de critères cliniques de gravité: les flacons doivent être 

acheminés en moins de 2 heures au laboratoire du CH de Chartres. 

Prévenir toute de suite le laboratoire du CH de Chartres pour l’appel de 

l’ambulance en urgence. 

- Si le tableau clinique est sans signes de gravité, les flacons doivent être 

acheminés à température ambiante impérativement dans moins de 12 heures 

au laboratoire du CH Chartres. Si ce temps ne peut pas être respecté par le 

transport en navette, prévenir le laboratoire du CH de Chartres pour un départ 

rapide en ambulance. 

 
II. Documents de référence :  
     Recommandations pour le prélèvement d’hémocultures selon le REMIC  
    (Référentiel en Microbiologie Médicale) 
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